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2 PRESIDENTA COMITÉ DE HONOR
•	� S.M. La Reina Dña. Letizia

COMITÉ DE HONOR
•	� Excmo. Sr. D. José Ignacio Ceniceros González. Presidente de la Comunidad Autónoma de La 

Rioja.
•	 Excma. Sra. Dña. María Martín Díez de Baldeón. Consejera de Salud de La Rioja.
•	� Ilmo. Sr. D. Ángel Parreño Lizcano. Director General de Servicios para las Familias y la 

Infancia. Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Madrid.
•	� Ilma. Sra. Dña. Pilar Aparicio Azcárraga. Directora General de Salud Pública, Calidad e 

Innovación. Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Madrid.
•	 Ilma. Sra. Dña. Concepción Gamarra Ruiz-Clavijo. Alcaldesa de Logroño.
•	 Dra. Dña. Ana Rosa Sánchez Vázquez. Presidenta de la Sociedad Española de Pediatría Social.

COMITÉ ORGANIZADOR
•	� M.ª Luisa Poch Olivé. Pediatra. Hospital San Pedro. Logroño. Máster en Pediatría Social Vocal 

de la SEPS. Miembro de la Comisión de Violencia. Servicio Riojano de Salud.  
•	� Laura Martínez Mengual. Pediatra. Hospital San Pedro. Logroño. Socia de la SEPS. Miembro 

de la Comisión de Violencia. Servicio Riojano de Salud.
•	� M.ª Antonia Aretio Romero. Trabajadora social sanitaria. Socióloga. Doctora en Trabajo Social. 

Coordinadora de la Comisión de Violencia de Género. Servicio Riojano de Salud.
•	� Carmen Cristóbal Navas. Pediatra. Fundación Hospital de Calahorra. Miembro de la Comisión 

de Violencia. Servicio Riojano de Salud.
•	� Antonio Gancedo Baranda. Pediatra. Tesorero de la SEPS. Consulta de Pediatría Social Hospital 

Universitario Fundación Alcorcón. Madrid. 
•	� Ana Blanca García Tartas. Pediatra. Centro de Salud Rodríguez Paterna. Logroño. Miembro de 

la Comisión de Violencia. Servicio Riojano de Salud. 
•	 Caridad Garijo Ayestarán. Pediatra. Exvocal de la SEPS. Máster en Pediatría Social. 
•	� Diana Ibáñez Gómez. Enfermera. Supervisora de Pediatría y Maternidad. Hospital San Pedro 

Profesora. Universidad de La Rioja.
•	� Regina Ruiz de Viñaspre Hernández. Matrona. Centro de Salud Cascajos. Logroño. Miembro 

de la Comisión de Violencia. Servicio Riojano de Salud. 
•	� M.ª Yolanda Ruiz del Prado. Pediatra. Jefa de Servicio de Pediatría. Hospital San Pedro 

Logroño. 
•	� Ana Rosa Sánchez Vázquez. Pediatra. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería Presidenta 

de la SEPS. Presidenta del Comité Organizador del Congreso de la Sociedad Española de 
Pediatría Social de 2015.

•	� M.ª Llanos de la Torre Quiralte. Pediatra. Centro de Salud Labradores. Logroño. Máster en 
Pediatría Social.



3COMITÉ CIENTÍFICO  
•	� José Vicente Bernad Usoz. Pediatra. Presidente de la Asociación Riojana de Pediatría de 

Atención Primaria (ARPap). Logroño.
•	� Gloria Bueno Lozano. Presidenta de la Sociedad de Pediatría de Aragón, La Rioja y Soria 

(SPARS). Universidad de Zaragoza. 
•	� Karmele Díez Sáez. Pediatra. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, 

Vizcaya. Vocal de la SEPS. 
•	� Xavier Durán Carvajal. Pediatra. Centro de Atención Primaria CanGilbert del Pla. Girona Vocal 

de la SEPS.  
•	� Gloria Estopiñá Ferrer. Pediatra. Consorci Sanitari de Terrassa (CST). Presidente del Comité 

Organizador Congreso de la SEPS 2017. 
•	� Jesús García Pérez. Pediatra. Consultor Senior de Pediatría Social. Vocal de la SEPS Miembro 

del Comité de Cooperación Internacional de la AEP. 
•	� Juan Gil Arrones. Pediatra EBAP. CS Santa Ana. Dos Hermanas, Sevilla. Secretario de la SEPS. 

Miembro del Foro Profesional por la Infancia de Andalucía. 
•	 Luis Martín Álvarez. Pediatra. Miembro de la ISSOP Madrid. Vocal de la SEPS. 
•	 Carmen Merina Díez. Psiquiatra infantil. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil. Logroño.
•	� Sylvia Sastre i Riba. Psicóloga. Catedrática. Facultad de Ciencias de la Educación Universidad 

de La Rioja. 
•	 Marta Simó Nebot. Pediatra. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. Vocal de la SEPS. 
•	� Esther Raya Díez. Profesora titular de Trabajo Social. Directora del Departamento de Trabajo 

Social. Universidad de La Rioja.
•	 Carmen Vidal Palacios. Pediatra. Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca. Vocal de la SEPS.

JUNTA DIRECTIVA DE LA SEPS
•	� Presidenta: Ana Rosa Sánchez Vázquez
•	 �Secretario: Juan Gil Arrones
•	 �Tesorero: Antonio Gancedo Baranda
•	 �Vocales: Jesús García Perez, Carmen Vidal Palacios, Marta Simó Nebot, Carmen Díez Sáez, 

María Luisa Poch Olivé, Xavier Durán Carvajal, Luis Martín Álvarez

WIFI
Informamos que Riojaforum pone a disposición de todos los asistentes al XXIV Congreso de la 
SEPS, una red wifi gratuita. Cada usuario que desee conectarse a la red de invitados “Riojaforum”, 
debe darse de alta en el portal larioja.org y quedará registrado en la base de datos del Gobierno de 
La Rioja. Este proceso se realiza para tener controlado el uso fraudulento de dicha red. 

Los pasos a seguir para conectarse a la red, son los siguientes: 

	 1. �Buscando redes wifi, nos aparece la red “Riojaforum” abierta. Una vez localizada la 
red, nos conectamos. Automáticamente, nos saltará un aviso para iniciar sesión.

	 2. Una vez iniciada, accedemos al portal de larioja.org 
	 3. Nos pide ingresar nuestro número de teléfono móvil y solicitamos la clave.
	 4. �La clave nos la envían por SMS. Una vez obtenida, clicamos en “Acceda a la página 

de acceso”. Volvemos a ingresar el teléfono móvil y la clave obtenida. Aceptamos los 
términos de uso y accedemos.



4 Viernes, 29 de marzo de 2019  [SEDE: Riojaforum]

08:30-09:00 h:	 Entrega de documentación

09:00-09:15 h:	 Bienvenida

09:15-10:15 h:	� Conferencia inaugural. La importancia de la Pediatría en la 
salud infantil. Cambios en las últimas décadas

		�  Moderador: Antonio Gancedo Baranda. Pediatra. Tesorero de la SEPS. 
Consulta de Pediatría Social. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 
Madrid.

		�  Conferenciante: Juan Casado Flores. Profesor emérito. Departamento 
de Pediatría. Facultad de Medicina. Universidad Autónoma de Madrid. 
Madrid.

10:15-10:30 h:	 Inauguración oficial

10:30-11:30 h:	� Conferencia. Novedades en la legislación: puesta en marcha 
de la Ley Integral contra la violencia hacia la  Infancia

		�  Moderador: Juan Gil Arrones. Pediatra EBAP. CS Santa Ana. Dos 
Hermanas, Sevilla. Secretario de la SEPS. Miembro del Foro Profesional 
por la Infancia de Andalucía.

		  �Conferenciante: José Luis Castellanos Delgado. Subdirector General 
de Servicios para las Familias y la Infancia. Ministerio de Sanidad, 
Consumo y Bienestar Social. Madrid.

11:30-12:00 h:	 Pausa-café

12:00-13:45 h:	� Mesa redonda. Obesidad: causa y consecuencia de la 
vulnerabilidad en la infancia

		�  Moderadora: M.ª Luisa Teles Correia. Pediatra. Sección de Pediatría 
Social. Sociedad Portuguesa de Pediatría. Hospital da Luz Oeiras. 
Oeiras. Portugal.

		�  Situación de vulnerabilidad y obesidad. Domingo Carbonero Muñoz. 
Sociólogo. Departamento de Derecho. Área de Trabajo Social. 
Universidad de La Rioja. Logroño.

		�  Estrategia de promoción de la Salud y Prevención en el SNS y su 
contribución a la prevención de la obesidad. Pilar Campos Esteban. 
Subdirectora General de Promoción de la Salud y Vigilancia en Salud 
Pública. Minsiterio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Madrid.

		�  Abordaje de la alimentación sana desde la promoción de la salud. 
		��  M.ª Puy Martínez Zárate. Servicio de Promoción de la Salud. Dirección 

General de Salud Pública y Consumo. Consejería de Salud. La Rioja.	
Coloquio



513:45-15:00 h:	 Comida de trabajo

15:00-15:30 h:	 Defensa pósteres electrónicos

15:30-17:00 h:	� Diálogo de saberes. Violencia de género: repercusión en la 
infancia y actuación profesional 

		�  Moderadora: M.ª Antonia Aretio Romero. Trabajadora social sanitaria. 
Socióloga. Doctora en Trabajo Social. Coordinadora de la Comisión de 
Violencia de Género. Servicio Riojano de Salud.

		�  Efectos de la violencia de género en las familias. Julia Almansa López. 
Directora de proyectos. Fundación Luz Casanova. Madrid.

		�  La violencia de género en los hijos: nuevas perspectivas de intervención. 
Antonio Carballo Velasco. Psicólogo. Gerente de la Asociación Pro-
Infancia Riojana (APIR). La Rioja.

		�  Efectos positivos de la implicación en igualdad de los padres en la 
crianza. Ritxar Bacete González. Antropólogo. Trabajador social. 
Coordinador de Promundo Global en España. Fundación CEPAIM. 
Vitoria-Gasteiz. Álava.

		  Coloquio

17:00-17:30 h:	 Pausa-café

17:30-19:00 h:	 Talleres. Sesiones simultáneas
		  Claves para el abordaje intercultural con apoyo de la comunidad
		�  Moderadora: Ana Blanca García Tartas. Pediatra. Centro de Salud 

Rodríguez Paterna. Logroño. Miembro de la Comisión de Violencia. 
Servicio Riojano de Salud.

		�  Ponentes: 
				    •�	�� Alfonso Troya Rodríguez. Coordinador del Proyecto de 

Intervención Comunitaria Intercultural. Rioja Acoge. Logroño. 
La Rioja.

				    •�	�� Eva María Lacarra Córdova. Educadora. Dirección Educándonos 
Fundación Pioneros. Logroño. La Rioja.

		  Embarazo y adolescentes: grupo de apoyo a las embarazadas jóvenes. 	
		  Programa de apego y de acompañamiento
		�  Moderadora: Regina Hernández Ruiz de Viñaspre. Matrona. Centro de 

Salud Cascajos. Logroño. Miembro de la Comisión de Violencia. Servicio 
Riojano de Salud.

		�  Ponentes: 
				    •	� Rosana Garrido Santamaría. Matrona de planificación familiar. 

Servicio Riojano de Salud. La Rioja.
				    •	� Lourdes Ezcurra Fernández. Trabajadora social. Asociación Pro 

Infancia Riojana (APIR). La Rioja.



6 				    •	� Andrea Vea Equizabal. Psicóloga. Asociación Pro Infancia 
Riojana (APIR). La Rioja.

		  Adicciones en la infancia y la adolescencia: prevención y actuación
		�  Moderadora: M.ª Llanos de la Torre Quiralte. Pediatra. Centro de Salud 

Labradores. Máster en Pediatría Social. Logroño. La Rioja.
		  Ponentes: 
				    •�	� Cristina Nuez Vicente. Psicóloga. Servicio de Drogodependencias 

y otras adicciones. Dirección General de Salud Pública. 
Consejería de Salud. La Rioja.

				    •	� Clotilde López Martínez. Educadora. Educación Secundaria 
Obligatoria. Logroño.

19:00-20:00 h:	 Asamblea socios SEPS

 Sábado, 30 de marzo de 2019
08:30-10:00 h:	 Comunicaciones orales. Sesiones simultáneas

10:00-11:45 h:	 Mesa redonda. Nuevas vulnerabilidades en la infancia
		�  Moderadora: Carmen Merina Díez. Psiquiatra Infantil. Unidad de Salud 

Mental Infanto-Juvenil. Logroño.
		  Uso inadecuado de las TIC en la infancia
		�  Ponentes: 
				    •	� Inspectora Dña. Salomé Corrochano. Coordinadora Nacional 

del Plan Director para la Convivencia y Mejora de la Seguridad 
en los Centros Educativos y sus Entornos (Plan Director). UCPC-
Policía Nacional.

				    •	� Subinspectora Dña. Isidora Cortés. Coordinadora Nacional 
Adjunta del Plan Director. UCPC-Policía Nacional.

		�  Indefensión en situaciones especiales: discapacidad física, mental, 
entorno desestructurado. Ana Belén Díaz de Cerio Martínez de Bujanda. 
Psiquiatra. Unidad de Salud Mental. Hospital San Pedro. Logroño.

		�  Conflicto parental: repercusiones en los hijos. Afrontamiento desde el 
ámbito de la Pediatría y la escuela. José Manuel Tombilla Manzanedo. 
Psicólogo, orientador escolar. Departamento de Educación. Gobierno 
de Navarra. Viana. Navarra.

		  Coloquio

11:45-12:15 h:	 Pausa-café

12:15-13:15 h:	 Mesa redonda. Inequidad: menores privados de oportunidades
		�  Moderadora: Laura Martínez Mengual. Servicio de Pediatría. Hospital 

San Pedro. Logroño.



7		�  Menores no acompañados. Mercedes Rivera Cuello.  Pediatra. UGC de 
Pediatría y Neonatología. Área de Gestión Sanitaria Este de Málaga-
Axarquia. Málaga.

		�  La trata de menores y otras formas de explotación sexual. Selma Fernández 
Vergara. Psicóloga. Programa para la Prevención de la Explotación Sexual 
Infantil y Adolescente. Federación de Asociaciones para la Prevención del 
Maltrato Infantil (FAPMI). Barcelona.

		  Coloquio

13:15-14:30 h:	 Talleres. Sesiones simultáneas
		�  Claves para el abordaje intercultural con apoyo de la comunidad
		�  Moderadora: Ana Blanca García Tartas. Pediatra. Centro de Salud 

Rodríguez Paterna. Logroño. Miembro de la Comisión de Violencia. 
Servicio Riojano de Salud.

		�  Ponentes: 
				    •	� Alfonso Troya Rodríguez. Coordinador del Proyecto de Intervención 

Comunitaria Intercultural. Rioja Acoge. Logroño. La Rioja.
				    •	� Eva María Lacarra Córdova. Educadora. Dirección Educándonos 

Fundación Pioneros. Logroño. La Rioja.
		�  Embarazo y adolescentes: grupo de apoyo a las embarazadas jóvenes. 

Programa de apego y de acompañamiento
		�  Moderadora: Regina Hernández Ruiz de Viñaspre. Matrona. Centro de 

Salud Cascajos. Logroño. Miembro de la Comisión de Violencia. Servicio 
Riojano de Salud.

		�  Ponentes: �
				    •	� Rosana Garrido Santamaría. Matrona de planificación familiar. 

Servicio Riojano de Salud. La Rioja.
				    •	� Lourdes Ezcurra Fernández. Trabajadora social. Asociación Pro 

Infancia Riojana (APIR). La Rioja.
				    •	� Andrea Vea Equizabal. Psicóloga. Asociación Pro Infancia Riojana 

(APIR). La Rioja.
		  Adicciones en la infancia y la adolescencia: prevención y actuación
		�  Moderadora: M.ª Llanos de la Torre Quiralte. Pediatra. Centro de Salud 

Labradores. Máster en Pediatría Social. Logroño. La Rioja.
		  Ponentes: 
				�    •	� Cristina Nuez Vicente. Psicóloga. Servicio de Drogodependencias 

y otras adicciones. Dirección General de Salud Pública. Consejería 
de Salud. La Rioja.

				    •	� Clotilde López Martínez. Educadora. Educación Secundaria 
Obligatoria. Logroño.

14:30-15:30 h:	� Comida de trabajo



8 15:30-17:30 h:	 Mesa redonda. Ayudando a la infancia: experiencias
		�  Moderadora: Esther Raya Díez. Profesora titular de Trabajo Social. 

Directora del Departamento de Trabajo Social. Universidad de La Rioja.
		�  Promoviendo los activos en salud desde el trabajo comunitario con 

jóvenes. Experiencia Pioneros. José Manuel Valenzuela Pareja. Director 
técnico. Educador social. Fundación Pioneros. Logroño.

		�  Beneficios de la mediación para lo/as hijo/as de parejas en proceso de 
separación. Marina Gómez Salazar. Trabajadora social. Coordinadora 
del Servicio de Mediación Intrajudicial de la Dirección General de 
Justicia e Interior. Gobierno de la Rioja.

		  Programa de educación afectivo-sexual en educación secundaria.
		�  Ponentes: 
				    •	� Ruth Cotelo Sáenz. Enfermera. Subcomisión de Atención joven. 

Comisión Técnica contra la Violencia de Género del Área de 
Salud de La Rioja.

				    •	� M.ª Jesús Calvo Martínez. Enfermera. Subcomisión de Atención 
joven. Comisión Técnica contra la Violencia de Género del Área 
de Salud de La Rioja.

		�  Prevención e intervención en la violencia filioparental. Ana Calvo Álvarez. 
Psicóloga. Dirección Medidas Judiciales. Fundación Pioneros. Logroño. 
Fundación Pioneros. Logroño.

		�  Cuéntame algo que me reconforte. Alicia Chamorro García. Enfermera 
especializada en Cuidados Paliativos. Madrid.

		  Coloquio 

17:30-18:00 h:	 Pausa-café

18:00-19:00 h:	� Conferencia de clausura. La inversión en infancia. Derechos 
del presente. Necesidad de futuro

		�  Moderador: Jesús García Pérez. Pediatra. Consultor Senior de Pediatría 
Social. Vocal de la SEPS Miembro del Comité de Cooperación 
Internacional de la AEP.

		  �Conferenciante: Juan Carlos Castroviejo Céspedes. Presidente de 
UNICEF Comité de La Rioja. Logroño.

19:00-19:30 h:	 Acto de clausura. Entrega de premios



9PROGRAMA PARALELO* 
Escuela de padres 

(abierta a familias y público en general)

Jueves, 28 de marzo de 2019. [SEDE: Riojaforum]

18:00-20:00 h:	� Mesa redonda. Promoviendo buenas prácticas en salud y bienestar 
infantil 

		�  Moderador: José Vicente Bernad Usoz. Pediatra de Atención Primaria. Presidente de 
la Asociación Riojana de Pediatría de Atención Primaria (ARPap).

	 	 Vacunas: hechos y mitos. Nuevas vacunas
		�  Ponente: Ana Isabel Cristina de la Torre. Pediatra. CS Presentación Sabio. Móstoles, 

Madrid. Vicepresidenta de la Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha 
(SPMYCM).

		  Obesidad: promoviendo buenos hábitos
		�  Ponente: Patricia García Navas Pediatra. Servicio de Endocrinología infantil. Hospital 

San Pedro. Logroño.
		  Uso de las redes sociales
		  �Ponente: María Angustias Salmerón Ruiz. Pediatra. Coordinadora de la Guía clínica 

sobre el Ciberacoso para profesionales de la salud. Unidad de Adolescentes. Hospital 
Infantil Universitario La Paz. Madrid.

		  Cuidando el bienestar emocional infantil. Parentalidad positiva
		  �Ponente: Diana Ibáñez Gómez. Enfermera. Supervisora de Pediatría y Maternidad. 

Hospital San Pedro. Logroño. Profesora. Universidad de La Rioja.

�Sábado, 30 de marzo de 2019. [SEDE: Centro Cultural La Gota de Leche]

10:00-12:30 h:	� Mesa redonda. Dando oportunidades a la infancia y a los jóvenes: ellos 
también participan 

		�  Moderadora: Carmen Cristóbal Navas. Pediatra. Fundación Hospital de Calahorra. 
Miembro de la Comisión de Violencia. Servicio Riojano de Salud.

		  Experiencias en acogida familiar. Los derechos de los niños.
		  �Ponente: Verónica Calle Cordón. Vicepresidente de la Asociación de Familias 

Adoptantes y de Acogimiento de La Rioja (AFAAR).
		  Acoso en las escuelas: una visión desde los alumnos
		�  Ponente: Virginia Orcos Espinosa. Profesora de secundaria. Colegio Santa Teresa. 

Calahorra. La Rioja.
		  Violencia de género: previniendo desde la infancia
		�  Ponente: Virginia Orcos Espinosa. Profesora de secundaria. Colegio Santa Teresa. 

Calahorra. La Rioja.
		  Educando ilusiones, iluminando sonrisas
		  �Ponente: Rosana Gómez-Cadiñanos Sáinz. Presidenta de la Asociación de Familiares 

y Amigos de Niños con Cáncer (FARO). La Rioja.
		  Diversidad de género: testimonio
		  Ponentes: Muhammad Ummar y Naiel Martínez. Fundación Pioneros. Logroño.
		  Coloquio

*Sin necesidad de inscripción al congreso.



10 CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

Cuotas de inscripción Hasta el 7 de 
marzo de 2019

Desde el 8 de 
marzo de 2019

1
Pediatras y médicos de otras especialidades 
que son socios de la Sociedad Española 
de Pediatría Social (SEPS), o de entidades 
pertenecientes a la Plataforma de 
Organizaciones de Infancia (POI)

250,00 € 300,00 €

2
Pediatras y médicos de otras especialidades 
no socios de la Sociedad Española de 
Pediatría Social (SEPS), ni socios de 
entidades pertenecientes a la Plataforma de 
Organizaciones de Infancia (POI)

300,00 € 350,00 €

3
Profesionales sanitarios: Enfermería, 
Psicología, Psiquiatría, Trabajo Social, 
Terapia Ocupacional, Fisioterapia, 
Logopedia, etc.

200,00 € 250,00 €

4
Médico MIR, enfermera/o EIR o profesionales 
no sanitarios, pero relacionados con la 
Atención a la Infancia como profesores, 
docentes, educadores sociales, pedagogos, 
etc.

150,00 € 200,00 €

5* Estudiantes universitarios de Educación, 
Salud, Ciencias Sociales, etc. 50,00 € 50,00 €

Importes exentos de IVA. 
*La cuota 5 no incluye comidas de trabajo.

	� Inscripciones a partir del 14 de enero de 2019 en www.congresoseps.com
	� Normas de envío de Comunicaciones disponibles en www.congresoseps.com

	 Cómo inscribirse en la SEPS: www.pediatriasocial.es 
Desde su profesión puede contribuir al avance de la Pediatría Social, una tarea que no  
es exclusiva de los pediatras. Rellene y envíe el formulario de inscripción con sus datos a  
info@pediatriasocial.es



11SEDES
Riojaforum Palacio de Congresos y Auditorio de La Rioja
San Millán, 25
26004 Logroño
La Rioja
Tel.: 941 27 62 00

Centro Cultural La Gota de Leche
Calle Once de Junio, 2
26071 Logroño
La Rioja
Tel.: 941 20 16 15



SECRETARÍA TÉCNICA
Lúa Ediciones 3.0
Avda. de Burgos, 39 – 1º izqda.
28036 Madrid
Tel.: 616 722 687
secretaria@luaediciones.com
www.congresoseps.com

Con el patrocinio de:


